”‘%"‘) MENUS DE LA SEMAINE

22.06.2026 - 26.06.2026
LUNDI

Salade mélée Novae

Emincé de poulet (Suisse), Sauce au lait de coco
Emincé végétal de pois
Coeur de blé et Légumes wok au gingembre
Yaourt au miel (Nurs : Yaourt nature)

~

MARDI Banane bio et Gaufre de Bruxelles

Concombre Bio de Bremblens
Penne de blé dur, Pesto de tomates rouges

Grana padano rapé
Tarte Normande de Laura (Nurs : Banane bio)

~

MERCREDI Cottage chesse et Pain de seigle (Suisse)

Velouté de petits pois a la menthe

Boulettes végétales, Sauce aux épices colombo

Semoule de couscous aux épices et Légumes au bouillon de coriandre

Nectarine blanche a croquer

JEUDI c battu a la mangue sans sucre ajouté et Madeleine marbrée (France) et Pain tessinois (Suisse)

Salade romaine et carottes rapées

Saumon réti aux épices, Sauce yaourt citroné
Falafel a la courge
Riz basmati bio et Fleurs de brocoli
Compote de pomme et abricot

~

VENDRED Gruyére AOP (Suisse) et Pain tradilin (Suisse)

Salade de tomate

Steak haché de beeuf (Suisse), Sauce aux oignons rouges
Burger de pois
Pommes grenailles roties et Carottes étuvées

Yaourt a la fraise sans sucre ajouté (Nurs : Yaourt a boire)

Fraise a croquer et Tresse (Suisse)

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire l'objet de changements sous réserve
d'approvisionnement. Bon appétit ! POW on SGVOW pl s E

sur Novae

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergénes officiels connus.



